


• рекомендаций по организации обучения на дому детей-инвалидов с использованием 

дистанционных образовательных технологий; 

• письма Минпросвещения России от 13.06.2019 № ТС-1391/07 «Об организации 

образования учащихся на дому»; 

• письма Минпросвещения России от 24.11.2021 № ДГ-2121/07 «Об утверждении 

методических рекомендаций об организации обучения на дому обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, с инвалидностью»;  

• письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки России от 

07.08.2018 № 05-283 «Об обучении лиц, находящихся на домашнем обучении». 

1.2. Настоящее Положение разработано в целях реализации права на получение 

образования по основным образовательным программам на дому обучающимися МАОУ «Лицей 

№ 176» (далее - лицей), нуждающимися в длительном лечении, в том числе детьми-инвалидами, 

и регулирует взаимодействие между участниками образовательных отношений. 

1.3. Для обучающихся, которым по состоянию здоровья лечебно-профилактического 

учреждения здравоохранения рекомендуют обучение на дому, в лицее организуется 

индивидуальное обучение. 

1.4. Основными задачами индивидуального обучения на дому являются: 

• обеспечение щадящего режима проведения занятий на дому при организации 

образовательной деятельности; 

• реализация общеобразовательных программ с учетом характера течения заболевания, 

рекомендаций лечебного учреждения. 

1.5. Обучающиеся, осваивающие общеобразовательные программы по индивидуальному 

учебному плану, зачисляются в контингент обучающихся лицея. 

1.6. Утверждение программы обучения осуществляется на основании психолого-медико- 

педагогических рекомендаций и утверждается приказом директора лицея. 

1.7. При организации обучения детей, нуждающихся в длительном лечении, в том числе 

детей-инвалидов (далее – больных детей), на дому допускается сочетание различных форм 

получения образования и форм обучения, индивидуальное и (или) групповое обучение, 

использование электронных образовательных ресурсов и дистанционных образовательных 

технологий в соответствии с законодательством. 

 

2. Оформление отношений участников образовательной деятельности, реализуемой в 

форме индивидуального обучения на дому 
2.1. Лицей организует индивидуальное обучение больных детей на основании следующих 

документов: 

• заявления родителей (законных представителей); 

• медицинского заключения лечебного учреждения; 

• приказа по лицею. 

2.2.  Между лицеем и родителем(ями) (законным(и) представителем(ями)) заключается 

договор об оказании образовательных услуг, в котором указывается срок его действия 

(приложение). 

2.3. Обучение на дому, как правило, должно быть организовано в 3-х дневный срок с 

момента представления родителями (законными представителями) пакета документов. 

2.4. Действие договора ограничивается сроками заключения медицинской организации 

(медицинской справки) и не может превышать 1 учебный год. 

2.5. Для пролонгации организации обучения учащегося на дому его родитель(и) 

(законный(е) представитель(и)) ежегодно на начало очередного учебного года представляют 

письменные заявления и заключение медицинской организации (медицинскую справку) с 

рекомендацией обучения по основным общеобразовательным программам на дому с указанием 

периода такого обучения. 

2.6. Если медицинское заключение выдано менее чем на учебный год, то для его 

пролонгации предоставляется новое заключение с указанием периода. 

2.7. При непредоставлении родителем(ями) (законным(ми) представителем(ями)) 
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пролонгированного заключения медицинской организации (медицинской справки) обучение 

учащегося лицеем организовывается в составе класса, в контингент которого он зачислен. 

2.8. Образовательные отношения могут быть изменены, как по инициативе родителей 

(законных представителей) обучающегося по заявлению в письменной форме, так и по 

инициативе лицея.  

2.9. Основанием для изменения образовательных отношений является приказ директора 

лицея. Если с родителями (законными представителями) обучающегося заключен договор об 

оказании образовательных услуг, приказ издается на основании внесения соответствующих 

изменений в такой договор. 

2.10. Досрочное прекращение образовательных отношений по инициативе обучающегося 

или родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося не влечет за 

собой возникновение каких-либо дополнительных, в том числе материальных, обязательств 

указанного обучающегося перед лицеем.  

2.11. Основанием для прекращения образовательных отношений является приказ директора 

об отчислении обучающегося из лицея.  

2.12. Если с обучающимся или родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося заключен договор об оказании платных образовательных 

услуг, при досрочном прекращении образовательных отношений такой договор расторгается на 

основании приказа директора об отчислении обучающегося из лицея.  

2.13. Права и обязанности обучающегося, предусмотренные ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» и локальными нормативными актами лицея, прекращаются с даты его 

отчисления из лицея.  

2.14. При досрочном прекращении образовательных отношений лицей в трехдневный срок 

после издания приказа об отчислении обучающегося выдает лицу, отчисленному из лицея, 

справку об обучении в соответствии с частью 12 статьи 60 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 

3. Организация индивидуального обучения больных детей на дому 

3.1. Лицей в течение трех рабочих дней со дня получения документов, указанных в пункте 

2.1 настоящего Положения:  

1) издает приказ об организации обучения на дому, с указанием ответственных лиц за 

организацию обучения;  

2) согласовывает с родителями (законными представителями) обучающегося расписание 

занятий.  

3.2. Лицей для организации обучения детей по основным общеобразовательным 

программам на дому:  

1) утверждают индивидуальные учебные планы в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами с учетом особенностей психофизического 

развития, состояния здоровья и индивидуальных возможностей детей по согласованию с 

родителями (законными представителями) обучающихся;  

2) предоставляют обучающимся в бесплатное пользование учебники и учебные пособия, а 

также учебно-методические материалы, имеющиеся в библиотеке лицея, при организации 

дистанционного обучения - электронную информационно-образовательную среду;  

3) осуществляют кадровое обеспечение образовательной деятельности;  

4) оказывают психолого-педагогическую, медицинскую и социальную помощь 

обучающимся во взаимодействии с медицинской организацией;  

5) обеспечивают психолого-педагогическое консультирование родителей (законных 

представителей) обучающихся во взаимодействии с медицинской организацией;  

6) осуществляют контроль за реализацией общеобразовательных программ, качеством 

подготовки обучающихся;  

7) осуществляют промежуточную и итоговую аттестацию;  

8) выдают успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию документ об 

образовании. 



3.3. Лицей обеспечивает обучение детей на дому с применением различных форм 

организации образовательного процесса (приходящий на дом учитель, использование 

дистанционных образовательных технологий, посещение предметов в лицее) и с учётом 

рекомендаций медицинской организации или психолого-медико-педагогической комиссии, а 

также индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида и письменного согласия 

родителей (законных представителей). 

3.4. Освоение основной образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины образовательной программы, 

сопровождается текущей, промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом, Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МАОУ «Лицей № 176». 

3.5. Занятия проводятся по расписанию, которое составляется заместителем директора по 

УВР на основе базисного учебного плана, индивидуальных учебных планов в соответствии с 

основными санитарно-гигиеническими требованиями. Расписание согласовывается с родителями 

(законными представителями) и утверждается директором лицея. 

3.6. Учебная нагрузка для каждого обучающегося определяется индивидуально согласно 

учебному плану, разработанному в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами, рекомендациям психолого-медико-педагогической комиссии. 

Максимальный общий объем недельной образовательной нагрузки (количество учебных 

занятий) обучающихся не должен превышать гигиенические требования к максимальному 

общему объему недельной нагрузки обучающихся, определенных санитарными правилами СП 

2.4.3648-20. 

3.7.  Право на распределение часов по учебным дисциплинам предоставляется лицею, с 

учетом психофизических особенностей, интересов детей, медицинских показаний.  

3.8. Решение о переводе больных детей в следующий класс принимает педагогический 

Совет лицея на основании анализа выполнения ими скорректированных учебных программ по 

предметам и при наличии положительных годовых отметок. 

3.9. Больной ребенок, не освоивший программу по одному и более предметам, переводится 

в следующий класс условно и ликвидирует академическую задолженность в течение следующего 

учебного года. 

3.10. Больные дети, освоившие образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования и имеющие положительные годовые отметки по всем предметам учебного 

плана лицея, на основании решения педагогического Совета лицея допускаются к 

государственной итоговой аттестации. 

3.11. По завершении обучающимися на дому освоения общеобразовательных программ 

основного общего и среднего общего образования проводится государственная итоговая 

аттестация в порядке, формах и сроки установленные законодательством. 

3.12. Обучающимся, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию, лицей 

выдает документы государственного образца о соответствующем уровне образования: 

выпускникам IX класса - аттестат об основном общем образовании, выпускникам XI класса - 

аттестат о среднем общем образовании. 

3.13. Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть образовательной программы 

и (или) отчисленным из лицея, выдаётся справка об обучении или о периоде обучения с 

указанием результатов освоения основных общеобразовательных программ по каждому 

учебному предмету по образцу, самостоятельно устанавливаемому лицеем. 

 

4. Кадровый состав 

4.1. При назначении учителей, работающих с больными обучающимися, преимущество 

отдается учителям, работающим в данном классе. Если по объективным причинам организовать 

обучение на дому силами своего педагогического коллектива невозможно, то администрация 

имеет право привлечь педагогических работников, не работающих в лицее. 

4.2. В случае болезни учителя (в течение недели) администрация лицея с учетом кадровых 
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возможностей обязана произвести замещение занятий с обучающимся другим учителем. 

 

5. Финансовое обеспечение индивидуального обучения больных детей на дому 
5.1. Индивидуальное обучение больных детей на дому предоставляется обучающимся 

бесплатно. 

5.2. Во время нетрудоспособности учителя администрация лицея с учетом кадровых 

возможностей обязана произвести замещение занятий с больным обучающимся другим 

учителем. Если сроки проведения уроков переносятся на другое время, они согласуется с 

родителями (законными представителями), издается приказ по лицею о переносе занятий с 

указанием точного времени. 

5.3. В случае производственной необходимости в расписание занятий могут вноситься 

коррективы, и время занятий может измениться. 

5.4. В случае досрочного окончания занятий директор лицея издает приказ, который 

передается в бухгалтерию. 

 

6. Права и обязанности участников образовательной деятельности, реализуемой в форме 

индивидуального обучения на дому 
6.1. Обучающийся имеет право: 

• на получение полного общего образования в соответствии с государственным стандартом; 

• на уважение своего человеческого достоинства, свободы совести, свободы выражения 

собственных взглядов и убеждений; 

• на моральное поощрение за успехи в учении; 

• на участие в культурной жизни класса и лицея (по возможности); 

• на бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами библиотеки. 

6.2.  Обучающийся обязан: 

• соблюдать Устав и требования других локальных нормативных актов лицея; 

• добросовестно учиться, стремиться к сознательному и творческому освоению 

образовательных программ; 

• уважать честь и достоинство работников лицея; 

• соблюдать расписание занятий; 

• согласно индивидуальному расписанию быть готовым к занятиям на дому. 

6.3. Родители (законные представители) имеют право: 

• защищать законные права ребенка; 

• обращаться для разрешения конфликтных ситуаций к администрации лицея, в отдел 

образования Кировского района; 

• присутствовать на уроках по рекомендации медицинского учреждения и с разрешения 

директора лицея; 

• вносить предложения по составлению расписания занятий; 

• получать консультативную помощь специалистов лицея в вопросах коррекционно-

развивающего воспитания и обучения своего ребенка. 

6.4. Родители (законные представители) обязаны: 

• выполнять требования лицея; 

• поддерживать интерес ребенка к школе и образованию; 

• своевременно ставить учителя в известность о рекомендациях врача, особенности режима 

дня ребенка; 

• создавать условия для проведения занятий, способствующих освоению знаний; 

• своевременно, в течение дня информировать лицей об отмене занятий по случаю болезни 

и возобновлении занятий после болезни; 

• контролировать выполнение домашних заданий. 

6.5. Педагогический работник имеет права, предусмотренные пунктом 3 статьи 47 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

6.6. Учитель обязан: 

• выполнять государственные программы с учетом особенностей и интересов детей; 



• развивать навыки самостоятельной работы с учебником, справочной и художественной 

литературой; 

• знать специфику заболевания, особенности режима и организации домашних занятий; 

• не допускать перегрузки, составлять индивидуальные планы занятий; 

• своевременно заполнять электронный журнал, в котором указываются дата занятия, тема, 

количество проведенных часов, домашнее задание и отметки о текущей успеваемости, 

результатах промежуточной аттестации;  

• систематически выставлять текущие, полугодовые и годовые отметки по своему 

предмету. 

6.7. Классный руководитель обязан: 

• поддерживать контакт с обучающимися и родителями, выявлять особенности 

обучающихся и состояние здоровья больных детей;  

• при необходимости обращаться к администрации лицея; 

• вносить сведения об обучающемся, находящемся на индивидуальном обучении, в 

электронный журнал. 

6.8. Администрация обязана: 

• на основании предоставленных документов в течение трех рабочих дней подготовить и 

издать приказ об организации индивидуального обучения обучающегося; 

• составлять и согласовывать с учителями, обучающими ребенка, и родителями расписание 

занятий; 

• контролировать своевременность проведения индивидуальных занятий, ведение 

электронного журнала; 

• контролировать выполнение учебных программ, аттестацию обучающихся, оформление 

документации не реже 1 раза в четверть; 

• обеспечивать своевременный подбор и замену учителей. 

 

8. Заключительные положения 

8.1.  Настоящее Положение является локальным нормативным актом, принимается на 

педагогическом Совете лицея и утверждается (либо вводится в действие) приказом директора 

лицея. 

8.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской Федерации. 

8.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в порядке, предусмотренном п. 8.1, настоящего Положения. 

8.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

 

  



Приложение 

 
Договор индивидуального обучения 

 

 

г. Новосибирск                                                                                                         «____» ______ 20__ года 
 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение города Новосибирска «Лицей № 
176», в лице директора Корневой Марины Петровны, действующего на основании Устава, именуемое в 

дальнейшем «Лицей», с одной стороны, и_______________________________________________________, 

являющийся родителем (законным представителем) несовершеннолетнего___________________________ 

____________________________________________, именуемого в дальнейшем «Обучающийся», с другой 
стороны, вместе именуемые «Стороны», действуя в соответствии с нормами Гражданского кодекса  РФ,  

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», заключили настоящий Договор о нижеследующем: 

 
1. Предмет договора 

 

1.1. Лицей безвозмездно оказывает образовательные услуги  индивидуального обучения учащегося.  

1.2. Индивидуальное обучение не предусматривает возможность посещения обучающимся лицея 
(допускает посещение - индивидуально или в малых группах).  

1.3. Сотрудничество по настоящему договору не является предпринимательской деятельностью и не 

предполагает извлечение прибыли и распределение ее между Сторонами. 
 

2. Права и обязанности Сторон 

 
2.1. Лицей в рамках настоящего договора обязуется: 

2.1.1. разработать индивидуальный учебный план в соответствии с нормами базового учебного 

плана, распределив учебные часы в количестве _____ часов в неделю с учетом индивидуальных 

особенностей, психофизических возможностей обучающегося; 
2.1.2. организовать по основным общеобразовательным программам обучение на дому 

обучающегося «____» класса______________________________________________(ФИО) с «____» 

____________  20__ г. по «____» ___________________ 20__ г. в соответствии с приказом № _____ от 
«____» ___________ 20__ г. из расчета _____ недельных часов учебного плана:  

______________________  -________час    ______________________ -________час 

 ______________________ -________час    ______________________ -________час  
______________________  -________час    ______________________ -________час  

______________________  -________час    ______________________ -________час  

______________________  -________час    ______________________ -________час  

______________________  -________час    ______________________ -________час  
______________________  -________час    ______________________ -________час  

______________________  -________час                   ______________________ -________час  

2.1.3. согласовать с родителями (законными представителями) расписание занятий обучающегося; 
2.1.4. разработать рабочую программу обучения по предметам; 

2.1.5. определить специалистов из числа педагогических работников лицея (учителя) для обучения 

учащегося; 

2.1.6. вести журнал индивидуального обучения; 
2.1.7. предоставлять во временное безвозмездное пользование обучающемуся на срок его 

обучения необходимые учебники, справочную и другую литературу из числа имеющейся в библиотеке 

лицея; 
2.1.8. оказывать методическую и консультативную помощь, необходимую для освоения 

обучающимся общеобразовательных программ; 

2.1.9. осуществлять промежуточную и итоговую аттестацию; 
2.1.10. выдать в установленном порядке обучающемуся, прошедшему итоговую аттестацию, 

документ государственного образца о соответствующем образовании; 

2.1.11.  создать благоприятные условия для интеллектуального, нравственного, эмоционального и 

физического развития личности обучающегося, всестороннего развития его способностей. 
2.1.12.  Лицей предоставляет родителям (законным представителям) возможность ознакомления с 



ходом и содержанием образовательного процесса, итогами успеваемости обучающегося. 
2.1.13.  Лицей гарантирует освоение знаний обучающимися в пределах государственных 

стандартов по образовательным предметам в рамках учебного плана при добросовестном отношении 

обучающегося к получению знаний.  
2.1.14.  Лицей несет ответственность за жизнь и здоровье обучающегося во время образовательного 

процесса, соблюдение установленных санитарно-гигиенических норм, правил и требований.  

2.2. Родители (законные представители) обучающегося обязаны: 

2.2.1. ежегодно в срок до 25 августа предстоящего учебного года предоставлять в лицей документы, 
подтверждающие наличие оснований для организации индивидуального обучения (справка ВК, копию 

документа, подтверждающего инвалидность обучающегося - при наличии), а также копию свидетельства 

о рождении, заявление об организации индивидуального обучения.  
2.2.2. организовать рабочее место педагога и обучающегося для проведения занятий с обучающимся 

на дому; 

2.2.3.обеспечить в достаточном количестве тетради и прочие письменные принадлежности; 
2.2.4. при посещении обучающимся лицея на основании разрешения лечащего врача обеспечить 

безопасные условия передвижения обучающегося в лицей и обратно.  

2.3. Лицей в рамках настоящего договора вправе использовать при обучении дистанционные 

образовательные технологии в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, 
осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере образования. 

2.4. Родители (законные представители) вправе по своему усмотрению организовывать 
дополнительные занятия с обучающимся, приобретать учебники, справочную и другую литературу. 

Расходы, произведенные родителями самостоятельно, не компенсируются. 

 
3. Ответственность Сторон 

 

3.1. Стороны несут ответственность за выполнение обязательств по настоящему договору в 

соответствии с действующим законодательством. 
 

4. Срок действия и другие условия Договора 

 
4.1. Договор вступает в силу со дня подписания его Сторонами и действует до прекращения 

обстоятельств, являющихся основанием для индивидуального обучения или получения обучающимся, 

прошедшим итоговую аттестацию, документа государственного образца о соответствующем образовании. 

4.2. Все изменения и дополнения в настоящий Договор вносятся в письменной форме и действуют 
с момента подписания Сторонами. 

 

5. Подписи и реквизиты Сторон 
 

 

Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение города 

Новосибирска «Лицей № 176» 
Адрес: 630073, гор. Новосибирск, ул. 

Новогодняя 20/2,  

Телефон: 346-47-98, 346-57-02 
Директор МАОУ «Лицей № 176» 

______________________  М.П. Корнева 

                    

М.П. 

 Ф.И.О. родителя (законного представителя): 

_________________________________________

_________________________________________ 
Паспорт:_________________________________

_________________________________________

_________________________________________ 
Адрес:___________________________________

_________________________________________ 

Телефон: _________________________________ 

____________/________________________/ 
подпись              расшифровка подписи 
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